Ah, je l'aime... Mais « trop c'est trop ! »
[bookmark: _GoBack]Vous désirez désencombrer votre maison pour un déménagement prochain ou tout simplement afin d'épurer votre espace ?  Vous avez plein de bonnes intentions afin de réduire le nombre d'objets inutiles que vous possédez, mais vous ne savez pas par quel bout commencer ? Nous avons la chance de rencontrer une experte de la question: Vicky Cloutier - Spécialiste en désencombrement.  Lors de sa conférence, elle nous aidera à comprendre pourquoi nous accumulons, comment réussir à désencombrer étape par étape à l’aide de moyens concrets. En collaboration avec la bibliothèque de TR, cette conférence gratuite se tiendra au Pavillon Maurice-Pitre au 6455, rue Notre-Dame Ouest à Trois-Rivières le jeudi 26 octobre à 13h30. Inscrivez-vous avant le 7 septembre car l’AREQ a priorité pour cette activité offerte ensuite au grand public. Nous vous attendons en grand nombre.
Lorraine (environnement) : 819-535-1937
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