
Journée Fondation Laure-Gaudreault  
AREQ 04 A 

 
Date :  le jeudi, 16 juin 2016 
 
Endroit : Club de golf Métabéroutin. 
 Île St-Christophe, Trois-Rivières  
 (819) 376-3422 
 
Coûts :  Souper seulement : 35 $ (contribution FLG inclus) 
 
Golf :   90 $ (brunch, souper et contribution FLG inclus) 
 
Vélo :   50 $ (brunch, souper et contribution FLG inclus) 
 
Visites :  75 $ (brunch, souper et contribution FLG inclus). 
 
Horaire :  9 h 30 :  accueil et inscription au club de golf 
 
 10 h 00  à 11 h 30 : brunch 
 
 12 h 00 : départ des activités 
 
 18 h 00 : souper 
 
Golf : Départs simultanés, type Vegas (4 balles, meilleure balle), limite de 144 

joueurs, formez vos équipes. Voiturettes électriques. En cas de pluie, l’activité 
sera maintenue. 

 
Vélo : Tour de ville d’environ 40 kilomètres avec de beaux points de vue de la rivière 

St-Maurice et du fleuve avec des arrêts dans des parcs. Il est important d’avoir 
un vélo en bonne condition. Le port du casque est obligatoire. En cas de pluie, 
l’activité sera maintenue. 

 
 
Visites : Tour de ville en autobus avec guide. Au choix, une visite au musée Boréalis ou 

au musée québécois de culture populaire. 
  
Inscriptions par la poste entre le 1er avril et le 14 mai 2016, chèque daté du 14 mai à 
l’ordre de l’AREQ 04A. Poster à Mme Colette Trudel (15 rue Ward Trois-Rivières, G8V 
1Y4). 
  
Nous serons très heureux de vous accueillir à cette formidable journée qui se veut 
rassembleuse tout en alliant bonne humeur et plaisir de contribuer à notre fondation. 

 
Le Conseil sectoriel, le comité Activités sociales, ainsi que le responsable du golf Réjean 
Bédard  

 
  



Formulaire d’inscription à la journée FLG du 16 juin 2016 
 
Mon choix, incluant brunch, souper et contribution à la FLG : 
 
Golf (90 $) 

Nom et tél. du groupe de 4 joueurs pour le golf 
 
1) ______________________________________________Tel._______________ 

2) ______________________________________________Tel._______________ 

3) ______________________________________________Tel._______________ 

4) ______________________________________________Tel._______________ 

Vélo (50 $) 
 
1) ______________________________________________________ 

2) ______________________________________________________ 

Visites (75 $) 
 
1) ______________________________________________________ 

2) ______________________________________________________ 

Souper seulement (35 $) 
 
1) ______________________________________________________ 

2) ______________________________________________________ 

Pour le souper, nous vous offrons la possibilité 
de former votre table de 8 personnes. 

 
1.______________________________________________________ 

2.______________________________________________________ 

3.______________________________________________________ 

4.______________________________________________________ 

5.______________________________________________________ 

6.______________________________________________________ 

7.______________________________________________________ 

8.______________________________________________________ 


